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CAMPEONATO NACIONAL DE VETERANOS
Sdbado, 14 de Fevereiro de 2009

_ ANTE-PROGRAMA (2 Pdginas)
(NOTA: ESTES HORARIOS PODERAO SER CORRIGIDOS DE ACORDO C/INSC.)

VETERANOS
N2 Prova Barco Hora
1 4+MM 10HO00
2 2XMM 10H10
3 1XMF 10H20
4 2XMF 10H30
5 1XMM 10H40
6 8+MM 11H50

Nota: poderdo haver outras regatas (complementares) em Veteranos, caso o nUmero de
inscricoes o justifique, nunca menos de 2 tripulacdes por barco. A classificacdo das provas
complementares é atribuida sem diferenciacdo de categoria.

Data: 14 de Fevereiro de 2009 - (Sdbado)
Local: Montemor-o-Velho.

Reunido de Delegados: As 09h00 de dia 14 de Fevereiro
Reunido de Jiri: As 09h00 de dia 14 de Fevereiro

Percurso: Pista do Centro Ndutico de Montemor, profundidade média 3,5 m, 8 pistas.
Distancias: 1000 metros

Inscrigoes: Nominais em boletim préprio até dia 04 de Fevereiro ds 24h00 para a FPR, email:
inscricoes.fpremo@net.novis.pt ou fax n® 213 92 98 49

Taxa de Inscrigdo: 2,50 € euros por atleta

Sorteios e desisténcias: Sorteios e elaboracdo do programa provisério dia 6 de Fevereiro na
FPR

Desisténcias até dia 6 de Fevereiro na sede da FPR, até as 18h00.

Envio do programa provisério para participantes até 09 de Fevereiro

Critérios para distribuicdo de categoria
Art.16° 2- Um remador veterano pertence d classe de idade correspondente & que atinge
durante o ano corrente. — 31 de Dezembro de 2009

a) ldade de: 27 anos como minimo
b) Idade média 36 anos
c) Idade média 43 anos
d) Idade média 50 anos
e) Idade média 55 anos
f) Idade média 60 anos
g) Idade média 65 anos
h) Idade média 70 anos

3 - As idades médias dos veteranos sdo calculadas sem ter em consideracdo a dos
timoneiros que também ndo devem ficar aguém da idade minima fixada.

Nota - Ndo serdo efectuados arredondamentos das médias de idades.



Prémios: Medalhas para o 1°, 2° e 3°, com mais de 3 competidores.
Entrega de prémios: Durante o almoco - Quinta do Taipal — Montemor-o-Velho
Prémio de presencga: De acordo c/circular em vigor

NOTAS:

- As licencas dos atletas inscritos devem estar regularizadas até dia 12 de Fevereiro as 18h00
- Subsidios em conformidade com circular FPR em vigor

- Finais directas até é barcos.

- Mais de 6 barcos, finais por mangas e classificacdo ordenada por tempos.

- Os clubes deverdo ter barcos suficientes para cumprimento do programa. N&o serdo
permitidas alteracdes ao programa por desdobramento de barcos.

- Casos omissos: resolvidos pela organizacdo.

Penalidades:

1.1. - Os Clubes que ndo cumprirem as normas estabelecidas pela Organizacdo, para o
bom funcionamento dos campeonatos, serdo penalizados de acordo com art®.100 do
C.R.N.

1.2. - Delegados dos Clubes indicados no Boletim de Inscricdo terdo identificacdo dada
pela Organizacdo, e s estes terdo acesso d Zona do Secretariado

1.3. — Falta de comparéncia 10x taxa de inscricdo;

Almogo/Ceriménias protocolares

Quinta do Taipal - Montemor-o-Velho a partir das 13h30

Preco por pessoa 10€

Criancas até 10 anos 5€

Reservas por e-mail para inscricoes.fpremo@net.novis.pt até dia 11 de Fevereiro.
Pagamento no dia.

Organizagao: Federacdo Portuguesa de Remo
Apoio: Cdmara de Montemor-o-Velho; Clube Infante de Montemor
Contacto: Susana Lusquinhos — 918 76 43 42, slusquinhos.fpremo@net.novis.pt




