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CAMPEONATO NACIONAL DE FUNDO
Domingo, 25 de Janeiro de 2009

ANTE-PROGRAMA
(NOTA: ESTES HORARIOS PODERAQ SER CORRIGIDOS DE ACORDO C/INSC.)

JUN., P.LIG e SEN.

N° Prova Barco Hora
1 2XIM 10HO0
2 4XJM 10H15
3 4-JM 10H30
4 8+JM 10H45
5 2XJF 11HOO
6 4AXJF 11H15
7 4-PLM 11H30
8 2XPLM 11H45
9 2XPLF 12H00
10 2XSM 12H30
11 4XSM 12H45
12 4-SM 13H00
13 2XSF 13H15
14 4XSF 13H30
15 8+SM 13H45

Data: 25 de Janeiro de 2009 - (Domingo)

Local: Rio Douro - Afurada / Ribeira (Largo Sandeman)

Reunido de Delegados: As 09h00 de dia 25 de Janeiro na Associacdo dos Mareantes do Rio Douro /
Saldo Nobre - 1° Piso

Reunido de JUri: As 09h00 de dia 25 de Janeiro Associacdo dos Mareantes do Rio Douro /Saldo Nobre
Local de embarque: Prancha de embarque do Sport Club do Porto e do Real Clube Fluvial Portuense.
Local da largada: Afurada

Local da chegada: Cais de Gaia

Inscrigoes: Nominais em boletim préprio até dia 12 de Janeiro as 24h00 para a FPR, email:
inscricoes.foremo@net.novis.pt ou fax n°® 213 92 98 49

Sorteios e desisténcias: Sorteios e elaboracdo do programa provisério dia 16 de Janeiro na FPR
Desisténcias até dia 16 de Janeiro na sede da FPR, até das 18n00.

Envio do programa provisério para participantes até 19 de Janeiro

Prémios: Troféus para os 1%. e medalhas para o 1°, 2° e 3°, com mais de 3 competidores

Entrega de prémios: Cerimodnias protocolares terdo lugar imediatamente a seguir a cada final

NOTAS:

- S6 é aceite ainscricdo de uma tripulacdo por clube, por prova, guer em femininos, quer em
masculinos.

- As licencas dos atletas inscritos devem estar regularizadas até dia 22 de Janeiro as 18n00

- Subsidios em conformidade com circular FPR em vigor

- Finais directas até 8 barcos.

- Mais de 8 barcos, finais por mangas e classificacdo ordenada por tempos.

Penalidades:

1.1. - As equipas classificadas até ao 3° lugar, devem dirigir-se ao pddio até 30 minutos apds o final de
cada prova (ou o seu Delegado) devidamente equipados. A falta implica perda do subsidio FPR.

1.2. - Os Clubes que ndo cumprirem as normas estabelecidas pela Organizacdo, para o bom
funcionamento dos campeonatos, serdo penalizados de acordo com art®.100 do C.R.N.

1.3. - Delegados dos Clubes indicados no Boletim de Inscricdo terdo identificacdo dada pela
Organizacdo, e sé estes terdo acesso d Zona do Secretariado

Organizagdo: Federacdo Porfuguesa de Remo e Gaianima, com a colaboracdo do Sport Club do
Porto, Real Clube Fluvial Portuense, Associacdo Desportiva e Cultural Portus Cale e Associacdo dos
Mareantes do Rio Douro.

Contacto: Susana Lusquinhos — 218 76 43 42, slusquinhos.fpremo@net.novis.pt




